»MUZYKA JEST W NAS — innowacja rozwijajgca dzieciece pasje
poprzez Spiew, gre na instrumentach, taniec i aktywne stuchanie
muzyki”

oprac. Barbara Zawot
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Dlaczego muzyka?

Przedszkole integracyjne , w ktorym jest wdrazana innowacja to placowka poszukujaca
nowych rozwiazan umozliwiajacych dzieciom wszechstronny rozwoj. Dazymy do tego aby
kazde z dzieci mialo wyréwnane szanse na rozwo6j osobisty oraz mogto rozwija¢ swoje pasje
1 talenty. Dzieci w wieku przedszkolnym spontanicznie reaguja na muzyke
1 wyrazaja to w sposob nieskrgpowany i zywy. Nie§wiadomy zachwyt i intuicyjny ruch pod
wplywem edukacji muzycznej pozwalajg dzieciom doktadniej zrozumie¢ struktury $wiata
dzwiekow.
Muzyka jest jedng z dziedzin procesu wychowania i wielostronnego uczenia si¢. Proces ten
rozpoczyna si¢ w przedszkolu , gdzie muzykalno$¢ dziecka uznawana jest za wazng ceche
rozwojowa o duzej dynamice, ktora wymaga opieki pedagogicznej. Edukacja muzyczna
wplywa na rozwoj kazdego dziecka w sferze fizycznej, psychicznej, intelektualnej
i moralnej, gdyz pelni ona cztery podstawowe funkcje w wychowaniu przedszkolnym:

e 0go6lnorozwojowa

o stymulujacg rozwoj fizyczny,

e wspomagajaca uspotecznienie dzieci,

e terapeutyczng

Innowacja ,,Muzyka jest w nas ..... jest odpowiedzig na aktualne potrzeby dzieci oraz wymogi
edukacyjne zawarte w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego.

Inspiracja do stworzenia innowacji byl czynny udziat dzieci ze wszystkich grup wiekowych
w zajeciach umuzykalniajacych.

Jakie sq nasze cele?

wMuzyka jest w nas...”- to innowacja bazujagca na wielozmystowym poznawaniu,
dostrzeganiu 1 poréwnywaniu w otoczeniu wtasciwosci, cech i zjawisk, ze zwroceniem uwagi
na odczuwanie pickna we wszystkich aspektach zycia — wlacznie z muzyka przyrody
1 otoczenia. To rdéznicowanie wrazen wizualnych, dzwickowych. Dostrzeganie warto$ci
estetycznych w przyrodzie, kulturze 1 sztuce, przezywanie i ksztalcenie postawy kulturalnej. To
aktywno$¢ muzyczna dzieci poprzez $piew, ruch przy muzyce, gr¢ na instrumentach, aktywne



stuchanie muzyki 1 tworzenie wtasnej muzyki. Autokreacja dzieci jako projekcja ich
osobowos$ci z zastosowaniem ekspresji ruchu i form muzycznych. Korzystamy z takich
srodkoOw wyrazu artystycznego, ktore pozwolg dzieciom na tworcze dziatania indywidualne
i grupowe. Stosujemy si¢ do zasady, ze- kazda wypowiedz dziecka jest niepowtarzalna,
kazdy pomysl dziecka jest dobry.

Cele szczegolowe dotyczace dziecka to:
e wszechstronny rozwdj dziecka,
e rozwijanie =zainteresowan muzycznych poprzez stuchanie ro6znych gatunkow
muzycznych,
e zachecanie do aktywnosci fizycznej poprzez taniec i zabawy muzyczno-ruchowe
e ksztalcenie stuchu muzycznego i wyobrazni dzwigkowej
e integracja ruchowa grupy przedszkolne;j
e pomoc w budowaniu relacji spotecznych
e Wwzmachnianie poczucia wtasnej wartosci
e rozwijanie pasji muzycznych
e zapoznanie z zapisem nutowym i warto$ciami rytmicznymi w stopniu podstawowym
e Wwzmacnianie wi¢zi spotecznych
e uwrazliwianie na sztuke
e podwyzszanie samooceny
o zdobycie podstawowej wiedzy z zakresu zasad muzyki
o mozliwo$¢ wielorakiego przezywania muzyki, rozszerzanie wrazen estetycznych
Cele szczegolowe dotyczace nauczycieli:
» doskonalenia organizacji i metod pracy wychowawczo-dydaktycznej
» stwarzanie nauczycielom sytuacji sprzyjajacych wspotpracy 1 tworczej komunikacji
* wspolpraca z rodzicami dla szeroko poj¢tego dobra dziecka
Cele szczegolowe dotyczace rodzicow:
* wlaczenie rodzicéw do wspolpracy
* dostarczenie rodzicom informacji o rozwoju i1 postgpach dzieci
* wspomaganie wlasnych dzieci ,,na drodze do stania si¢ uczniem”

W jaki sposob to zrobimy?

Innowacja muzyczna taczy w sobie wiele sposobdéw pracy indywidualnej oraz grupowe;.
Dla potrzeb innowacji zaadaptowano elementy kilku metod pracy z dzie¢mi. Sg to m.in.:
Koncepcja Carla Orffa, Metody rytmiczne Emila Dalcroze’a, Metoda Aktywnego Stuchania
Muzyki B. Strauss, Metody Pedagogiki Zabawy KLANZA, Teczowa muzyka Centrum Edukacji
Muzylek Moni z wykorzystaniem amerykanskiego systemu zapisu muzycznego ChromaNotes.
Przedstawione metody rdznig si¢ od siebie, ale posiadajg wiele elementow wspolnych.

I. Umuzykalnianie wg metody Carla Orff’a -ta metoda umuzykalniania dzieci bazuje
na pigciu podstawowych formach:

o Gra na instrumentach — dzieci majg kontakt z podstawowymi instrumentami od poczatku
nauki, a nauczyciel dostosowuje repertuar do poziomu danego dziecka

e Ruch przy muzyce — ruch jest spontaniczny, wynikajacy z potrzeb ciata i nastroju dziecka;

e Tworzenie muzyki — ma charakter improwizowany, ktéry rozwija wyobrazni¢ tworcza
dziecka

« Spiew — gtéwny akcent potozony jest na ekspresji, zaangazowania i mozliwosci tworczych
dziecka



e Shuchanie muzyki — rozwijanie wrazliwosci stuchowej, rozpoznawanie barw instrumentow
i roznych dzwigkow otoczenia

II. Aktywne stuchanie muzyki (wg Batti Strauss)

Metoda aktywnego stuchania muzyki wg Batti Strauss polega na taczeniu réznych form
aktywnos$ci muzycznej: granie, tanczenie, mowienie krotkich wierszy lub wyliczanek,
rytmiczne powtarzanie prostych gestow, proby $piewania linii melodycznych stuchanych
utwordw, czy tez rytmiczne snucie dowolnej opowiesci. Wychowankowie dziataja, stuchajac
muzyki, poznajg dzieto, doswiadczajg jego dynamiki, tempa, rytmu 1 przezywaja ,,na sobie”,
reagujac ruchem, stowem.

I1I. Tance

Zajecia taneczne wspierajg rozwo0j dziecka we wszystkich sferach: fizycznej, poznawcze;,
emocjonalnej, spolecznej, a nawet duchowej. Taniec rozwija prawidlowa postawe ciala,
sprawno$¢ motoryczng, koordynacj¢ i pamie¢ ruchows, §wiadomos$¢ wtasnego ciata, orientacje
czasowo-przestrzenng, szybkos¢ reakcji.

IV. Pedagogika zabawy KLANZA

Celem jest przede wszystkim wsparcie dzieci w ich indywidualnym rozwoju. Pod uwage bierze
si¢ takze ksztalcenie umiejg¢tnosci spotecznych oraz rozwijanie zainteresowan dziecka przez
zabawe . Do cech charakterystycznych dla tej metody zaliczamy: rado$¢, wspdlne odkrywanie,
pobudzanie do warto$ciowego przezywania zabawy zamiast rywalizacji i tworzenia zaleznosci.
Dzialania wychowawcze w tej metodzie majg na celu angazowanie zmystow dziecka podczas
zabawy, nauki wyrazania siebie poprzez ruch czy taniec. Pedagogika zabawy Klanza sprzyja
takze wzajemnym relacjom i1 budowaniu szczerej wiezi wychowankoéw pomigdzy soba.

V. Teczowa muzyka — czyli system CHromaNotes
o kodowanie muzyki za pomocg kolorow
e gra na instrumentach perkusyjnych o okreslonej wysokosci dzwigkéw (dzwonki,
Boomwwhackers)

VI. Metoda Dalcroze’a, ktora obejmuje:
e Rytmike

o Improwizacj¢

o Solfez

VII. Metoda Aktywnego Stuchania MuzyKki B. Strauss
Metoda ta integruje rézne formy aktywnosci: stuchanie muzyki, gre na instrumentach, taniec
1 $piew z elementami pantomimy, dramy i r6znych form plastycznych. Dzigki temu, w sposéb
niewerbalny, odkrywa roézne aspekty dzieta muzycznego: jego forme, tempo, rytm, dynamike.
Dla potrzeb programu innowacji wprowadzi si¢ réwniez stuchanie muzyki na zywo dzieki:
e audycjom muzycznym z zakresu muzyki powaznej i instrumentoznawstwa.
e uczestnictwo w jednym wystepie muzycznym/koncercie

Jakie przewidujemy sposoby ewaluacji?

Ewaluacja programu jest przeprowadzana pod koniec kazdego szkolnego. Uzyskane wyniki
ewaluacji beda analizowane i1 wykorzystywane do wprowadzenia ewentualnych zmian
W programie.



Narzedzia sluzace przeprowadzeniu ewaluacji:

a. Co miesigczna ustna ocena witasna dzieci zwigzana z realizacjg zadan muzycznych,
podczas ktorej dzieci aktywnie uczestniczag w ocenianiu oraz uczg si¢ samooceny
Ankieta skierowana do nauczycieli dotyczaca wprowadzonej innowacji
Ankieta skierowana do rodzicéw dotyczaca wprowadzonej innowacji
d. Przygotowanie sprawozdania podsumowujgcego wdrazanie innowacji i przedstawienie

Radzie Pedagogicznej
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Dziecko uczestniczace w realizacji innowacji staje si¢ czynnym odbiorcg muzyki , potrafi
czerpac z niej inspiracj¢ podczas zabaw i nauki. W sposdb naturalny czerpie z niej inwencje
tworczg do dziatan kazdego dnia. Odpowiednio dobrane zadania muzyczne stuzg ksztatceniu
uwagi, rozwijaniu pamigci i sprawnos$ci operacji myslowych. Wspolne $piewanie, tanczenie
1 muzykowanie intensywnie scalajg grupe wplywajac na wiasciwe interakcje spoleczne, takie
jak zdyscyplinowanie, odpowiedzialno$¢ za powierzong w zadaniu muzycznym rolg i wiele
innych. Dzieci z wielkg uwaga i1 chetnie stuchaja muzyki, a wzruszenia 1 przezycia tym
wywotane sprawiaja, ze dziecko jest podatniejsze na wplywy wychowawcze. Odpowiednio
dobrana muzyka dziala na dziecko stymulujaco lub wyciszajaco. Terapia przez muzyke
istotnie wplywa na niwelowanie defektow rozwojowych, takich jak: opdéznienia rozwoju
sfery stuchowej, ruchowej, wzrokowej oraz opéznienia rozwoju mowy.



